
หลักสูตรการฝึกอบรม(Course Outline) 
เทคนิคการพยากรณ์อันตรายล่วงหน้าหรือการหยั่งรู้อันตรายเพื่อให้อุบัติเหตุเป็นศูนย์ 

Kiken Yoshi Training Techniques (KYT)  
 

วันที่ 26 พฤษภาคม 2566 

เวลา 09.00-16.00 น.  โรงแรมอไร้ซ สุขมุวทิ 26 

หลักการและเหตุผล         

          การเสริมสร้างความรู้พื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ถือเป็นสิ่งที่จะต้องมีการปลูกฝังลงไปในแนวคิดของ
ผู้ปฏิบัติงานทุกคน เพ่ือให้เกิดการทำงานอย่างปลอดภัย ปราศจากความสูญเสียทั้งร่างกายและทรัพย์สิน KYT ถือเป็น
วิธีการหนึ่งที่ใช้ในการคาดการณ์หรือพยากรณ์อันตรายอย่างเป็นระบบและสามารถตอกย้ำให้ผู้ปฎิบัติงานได้เกิดความ
ตระหนักและรู้เท่าทันถึงอันตรายทั้งก่อนและระหว่างการปฎิบัติงาน หากองค์กรได้นำไปประยุกต์ใช้อย่างเหมาะสม
ร่วมกับระบบการบริหารจัดการความปลอดภัยก็จะเป็นการทำให้อุบัติเหตุเป็นศูนย์และเกิดความปลอดภัยเกิดความยั่งยืน
ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ 
• เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมทราบเทคนิคและเครื่องมือของเทคนิค KYT ตามแนวทางของ JISHA ( Japan Industrial 

Safety and Health Association ) 
• เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมทราบขั้นตอนการวิเคราะห์และวิธีการทำ KYT อย่างถูกต้อง 
• เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมทราบวิธีการค้นหาอันตรายด้วยเทคนิค Hiyari Hatto และหรือ Suggestion 
• เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมสามารถนำความรู้และประสบการณ์ไปประยุกต์ใช้ในการทำงานจริง 
• เพ่ือเสริมสร้างจิตสำนึกด้านความปลอดภัยให้กับผู้ปฏิบัติงาน 

 
หัวข้อการอบรม  

• ทบทวนอุบัติเหตุ การเจ็บป่วย สาเหตุสำคัญ และความสูญเสีย 
• ความสำคัญของความปลอดภัย และแนวคิดสู่การ Zero Accident Factory 
• แนวคิด ประวัติความเป็นมา และประโยชน์ที่จะได้รับจากการทำ KYT 
• วิธีการค้นหาอันตรายด้วยเทคนิค Hiyari Hatto(Near Miss Accident) 
• เทคนิค KYT แบบ 4 ขั้นตอน,  KYT จุดเดียว ( One Point KYT ),  KYT ปากเปล่า ( Oral KYT ) 
• การนำ KYT ไปประยุกต์ใช้ในกิจกรรมต่างๆ เช่น การตรวจสอบเครื่องจักร การแก้ไขเครื่อง 
• ขั้นตอนการนำ KYT ไปดำเนินการในองค์กรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
รูปแบบการฝึกอบรม/บรรยาย 

• วิธีการฝึกอบรม (ทฤษฏี 60%  ฝึกปฏิบัติ 40%) 



• การบรรยาย-สาธิตเนื้อหาและทฤษฎี รวมทั้งชมภาพและวีดีทัศน์ประกอบ 

• ตัวอย่างกรณีศึกษาสำหรับการฝึกปฏิบัติ 

• กิจกรรมกลุ่มระดมสมอง – กิจกรรมกลุ่ม (Workshop) 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
• หัวหน้างาน หัวหน้าแผนก วิศวกร เจ้าหน้าที ่จป.วิชาชีพ และผู้สนใจ 

 
ระยะเวลาในการฝึกอบรม 

• หลักสูตร  1 วัน (09.00 – 16.00 น.) 
 

ตารางการอบรม 

เวลา หัวข้อบรรยาย/กิจกรรม 

09.00 – 09.30 - ทบทวนอุบัติเหตุ การเจ็บป่วย สาเหตุสำคัญ และความสูญเสีย 

09.30 - 10.00 - ความสำคัญของความปลอดภัย และแนวคิดสู่การ Zero Accident Factory 

10.00 - 11.30 

- ทำความรู้กับเทคนิค KYT ตามแนวทางของ JISHA ( Japan Industrial Safety and Health 
Association ) ประกอบด้วย 

1) แนวคิดหรือหลักการ 
2) ประวัติความเป็นมา 
3) ประเภท KYT  (4 Around, One Point, Oral KYT) 
4) ประโยชน์ที่จะได้รับ  

11.30-12.00 
- วิธีการค้นหาอันตรายด้วยเทคนิค Hiyari Hatto(Near Miss Accident) 

1) แนวคิดหรือหลักการ 
2) วิธีการทำ พร้อมตัวอย่าง  

13.00-13.30 
- การนำ KYT ไปประยุกต์ใช้ในกิจกรรมต่างๆ เช่น การตรวจสอบเครื่องจักร การแก้ไข

เครื่องจักร และอ่ืนๆ(นำเสนอพร้อมตัวอย่าง) 

13.30-15.00 

- ฝึกปฏิบัติเทคนิค KYT ในแต่ละแบบ  ประกอบด้วย 
1) แบบ 4 ขั้นตอน(4 Around KYT) 
2) แบบจุดเดียว (One Point KYT ) 
3) แบบปากเปล่า (Oral KYT ) 

   *แบ่งกลุ่มย่อยทำกิจกรรม ฝึกจนชำนาญและเข้าใจมากท่ีสุด) 

15.00 – 15.45 

 -  ขั้นตอนการนำ KYT ไปดำเนินการในองค์กรได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบด้วย 
    1) การเขียนแผนงานหรือโครงการ(Plan) 
    2) การจัดทำแบบบันทึก(Form) 
    3) การ Kick off กิจกรรม 



    4) การดำเนินกิจกรรม (Implement) 
    5) การติดตาม วิเคราะห์ และรายงานผล (Follow up and Report) 

15.45 – 16.00   ถาม-ตอบ และการวัดผล(Post Test) 

วิทยากร  อาจารย์กษิดิศ  เจริญพันธ์ 
การวัดผล 

• ผู้เข้าอบรมต้องทำข้อสอบประเมินผล โดยผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60   
 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

• ผู้เข้าอบรมได้เล็งเห็นความสำคัญความปลอดภัยในการทำงานและมีจิตสำนึกความปลอดภัยมากขึ้น 
• องค์กรมสีถิติการประสบอันตรายในการทำงานลดลง หรือเข้าใกล้ศูนย์ 
• ผู้เข้าอบรมได้ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมต่อการทำงานที่มีความเสี่ยง และทำงานที่เป็นมาตรฐานมากขึ้น 
• พนักงานมีการทำงานที่เป็นทีมมากขึ้น และห่วงใยซึ่งกันและลกัน 

ระยะเวลาการอบรม  จ ำนวน 1 วัน 

คำ่สมัมนำ/1 ทำ่น 

▪ (รวมคา่เอกสาร คา่วทิยากร และอาหารกลาง Coffee Break2มือ้) 

คา่อบรม ราคา
กอ่น VAT 

VAT 
7% 

ภาษหีกั ณ ที่
จา่ย  3% 

ราคาสทุธ ิ

    คา่อบรม 1 ทา่น 2,900 203 (87) 3,016 

วธิกีารช าระเงนิ: 

1. โอนผำ่นบัญชธีนำคำร ดังน้ี  
ธนำคำรกสกิรไทย บัญชอีอมทรัพย ์สำขำโลตัสรำมอนิทรำ 109 เลขที ่148-3-63836-8 

          ชือ่บัญช ีบรษัิท โปรเฟสชัน่แนล เทรนนิง่ โซลชูัน่ จ ำกดั 

          และแฟ็กซใ์บ Pay-in และหนังสอืรับรองหัก ณ ทจีำ่ย (ถำ้ม)ี info.ptstraining@gmail.com 

          พรอ้มระบชุือ่บรษัิทของทำ่น และชือ่หลกัสตูร 

2. ช ำระดว้ยเช็คบรษัิท สัง่จำ่ย บรษัิท โปรเฟสชัน่แนล เทรนนิง่ โซลชูัน่ จ ำกดั (Professional 

Training Solution Co.,Ltd.) 
 

รายละเอยีดเพิม่เตมิ กรุณาตดิตอ่: คณุอรัญญำ  086-8929330 

Professional Training Solution 

Tel  02-1753330, 086-6183752 ,  

www.ptstraining.co.th     อเีมล ์ info.ptstraining@gmail.com,  ptstraining3@gmail.com 

http://www.ptstraining.co.th/
mailto:info.ptstraining@gmail.com
mailto:ptstraining3@gmail.com


แบบฟอร์มการลงทะเบียน 

เทคนิคการพยากรณ์อันตรายล่วงหน้าหรือการหยั่งรู้อันตรายเพื่อให้อุบัติเหตุเป็นศูนย์ 
Kiken Yoshi Training Techniques (KYT)  

สง่มำที ่email : info.ptstraining@gmail.com หรอื ptstraining3@gmail.com 

  บรษิทั__________________________________________________________________________ 

   ท่ีอยู่ออกใบก ำกบัภำษี_____________________________________________________________ 

   ____________________________________________________________________________ 

   รหสัไปรษณีย_์____________________TAX ID________________________________________ 

  ชื่อผูป้ระสานงาน (HR)____________________________โทรศพัท ์____________________ต่อ_______ 

   Fax: ___________________________     E-mail: _________________________________________  

  วนัสมัมนา_______________________________________________________________________ 

1. ชื่อ-นามสกุล (ภาษาไทย) _________________________________________________________ 
ต าแหน่ง: ___________________________________มอืถอื ____________________________ 

E-mail: ____________________________________________________________________  

2. ชื่อ-นามสกุล (ภาษาไทย) _________________________________________________________ 
ต าแหน่ง: ___________________________________มอืถอื: ___________________________ 

E-mail: _____________________________________________________________________ 

3. ชื่อ-นามสกุล (ภาษาไทย) _________________________________________________________ 
ต าแหน่ง: ___________________________________มอืถอื: ___________________________ 

E-mail: _____________________________________________________________________ 

 

 

 

mailto:ptstraining@gmail.com%20หรือ

